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=== Krajobraz mediowy w Polsce

36,7 min

Internauci w Polsce (88,4% populacji)

c Tradycyjne media - trendy spadkowe

TELEWIZIA
spadek czasu oglgdania wsrod Millenialséw i Gen Z na rzecz VOD

PRASA
Odptyw czytelnikdw do portali informacyjnych i kanatéw
tematycznych

RADIO

Spadek udziatu na rzecz platform muzycznych

=
m WYSOKIE KOSZTY DOTARCIA (CPT 25-70 PLN)

28,0 min

Uzytkownicy Social Media (76%

6h 42m

Sredni czas w internecie (2h 02 w SoMe)

G Social Media & Digital - trendy rosnace

WIDEO i krotkie formaty wideo (shorts / reels / TikTok)
Gtéwny format konsumpcji tresci dla ponad 90% internautéw

PODCASTY i Audio na zadanie
Dynamiczny wzrost czytelnictwa cyfrowego i odstuchdw podcastéw

SOCIAL SEARCH & E-COMMERCE

Mtodzi uzytkownicy szukajg informacji bezposrednio w social
mediach zamiast w wyszukiwarce

=
m KOSZTY DOTARCIA (CPT 6-25 PLN)
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msmm Dlaczego warto zarzuci€ sie€ w Socic
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UWAGA KLIENTA DIALOG | ZAUFA
Uwaga klientdw przeniosta sie Dwukierunkowa komu Radykalne skrocenie sciezki
do sieci. i relacje. zakupowej.

Ponad 84% internatutow spedza Zamiast jednostronnego mce Bezposrednie docieranie do
w SoMe ponad 2h dziennie. postaci tradycyjnej reklam idealnego profilu klienta bez
Gtowny punkt styku z marka. dialog, budowanie spotec marnowania budzetu

Brak obecnosci w SoMe oznacza natychmiastowy feedb Od pierwszego wrazenia

niewidzialnos¢ dla wspdtczesnego i rekomendacji do zakupu w kilka
konsumenta. minut w aplikacji.
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=== Uzytkownicy gtownych platform

Najwiekszy zasieg
wideo i wyszukiwarka
tresci w Polsce

Ulubiona platforma
ogdlnoinformacyjna
dorostych Polakow

J

TikTok
10,5 min

Najszybciej rosngca platforma
krotkich form wideo
GenZ i Millenialsow
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=== Obecnos¢ w SoMe dopasowana

9 o

Instagram i TikTok

Linkedin: Autorytet B2B

Krotkie formy wideo
przyciggajace uwage emocjami
estetyka i autentycznym
produktem.

Budowanie marki osobistej,
eksperckosé i bezposredni
kontakt z decydentami.

Branza: Hurt & B2B Branza: Foodies (Smakosze)

Apetyczne przepisy, filetowanie
ryb, kulinarny influencer
marketing.

Kontakt z dostawcami,
dystrybutorami, sieciami
handlowymi i szefami kuchni.

f

Fcaebook & Grupy

Dedykowane grupy dyskusyjne,
obstuga klienta oraz ptatny
remarketing wspierajacy
konwersje.

Branza: Lokalne spotecznosci

Informacje o Swiezych odtowach,
sklepie przyhodowlanym i sklepie
online, lokalne eventy.
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@ Wizytéwka Wiarygodnosci _
—_— Przed zakupem klient szuka dowodu spotecznego (Social Proof).

Facebook to pierwszy punkt weryfikacji opinii i aktywnosci firmy. i L | i '5‘
[ ] [ ] [ ] "‘S
Centrum Dialogu i Obstugi A
B B] Messenger oraz grupy dyskusyjne pozwalaja zamienié pytania g

w szybka sprzedaz i zbudowad lojalng spotecznos¢ powracajacych
klientow. - /

@
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=== Facebook: Synergia Ekosystemu M.ejggb-, G, WhatsApp

Fq < EBOOK

w7

Meta Business Suite
m Zarzgdzanie tresciami, komentarzami
. i skrzynka odbiorczg ze wszystkich

kanatéw w jednym miejscu

Meta Ads & Piksel

Analityka zachowan na stronie i algorytmy Al
kierujgce reklame do sktonnych do zakupu

Smart Remarketing
Przypominanie sie uzytkownikom, ktorzy ogladali
produkty na IG lub szukali informacji na FB




mmm Czym jest skuteczny Influencer

Influencer to osoba, ktéra w wiarygodny sposob docieras
widowni, bedacej targetem kampanii Audience Typs

Kazdy profil nalezy zweryfikowac¢ w zakresie:

- autentycznosci widowni (unikanie kupionych obserwujacych)
- struktury demograficznej (dopasowanie do potrzeb marki)

- zainteresowan widowni

Audience Quality Score

FILARY IM: T S6

of 100

> Transfer zaufania

to nie jest wykupienie posta lecz wykorzystanie relacji. Influencer uzycz
marce swojej wiarygodnosci i dostepu do obserwujgcych

Very good

» Autentyczna rekomendacja

naturalne wplecenie produktu w codzienny styl Tworcy. Tres¢ wygladaje
rekomendacja przyjaciela a nie wymuszony spot reklamowy

» Zorientowanie na wyniki

dziatanie powigzane z celami biznesowymi, wzrostem sprzedazy, pozysk
wysokim ROI. Pomiary dedykowanymi kodami, rabatami i unikatowymi
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88% 5,2X 67%

Odbiorcéw ufa Wyzszy zwrot Konsumentow odkrywa
rekomendacjom z inwestycji nowe produkty
Tworcow tak samo jak w poréwnaniu do bezposrednio na

znajomym tradycyjnego banera kanatach Twércow

) R .A,_‘.._“.’.._
Zrédto: Opracowanie na podstawie ogéinych badari konwersji wideo kulinarnych (Social Commerce & FMCG Video Marketing WAB / Meta & T ikTok‘-]/‘ hts
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Pow. 500K
CELEBRYCI | MEGA INFLUENCERZY

Top Szefowie Kuchni i gwiazdy internetu.
Masowe budowanie swiadomosci marki oraz szybki rozgtos.
Ambasadorzy promujacy marke ryb wsrdd restauracji i na eventach

100K — 500K
MAKROINFLUENCERZY

Idealny balans pomiedzy zasiegiem a wysokg wiarygodnoscia.
Dietetycy, ktorzy edukuja i inspirujg. Kreujg mode na produkt.

1K — 100K
NANO & MIKROINFLUENCERZY

Ekstremalnie wysokie zaangazowanie odbiorcéw, bliska relacja.
Testujg produkt w kuchni, budujg popyt we wskazanym sklepie
i lokalne dostawy
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=== Piramida zaangazowania influenc

ER 3-20%

NANO
| MIKROINFLUENCERZY

ER ok. 1%
MAKROINFLUENCERZY

ER< 1%
MEGAINFLUENCERZY | GWIAZDY

Podziat influencerow w formie piramidy o
im mniejszy zasieg (liczba obserwujacych), ty
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=== 7asieg vs wyswietlenia

Zasieg realny - liczba osdb, ktore zobaczyty tresc

Wyswietlenia - catkowita liczba wyswietlen tresci
(jedna osoba mogta zobaczy¢ go kilka razy)

Dlaczego to wazne w kampanii?
Jesli chcemy budowac swiadomos¢ nowej marki zalezy nam na Zasieg
bo chcemy dotrzeé do jak najwiekszej liczby odbiorcow.

stary

Jesli jednak zalezy nam na sprzedazy wysoka liczba Wyswietlen przy
zasiegu moze oznaczac, ze lojalna, mniejsza spotecznosc analizuje ofe
posta i ostatecznie kupuje.

CIEKAWOSTKA: Zjawisko ,,Ghost Town” na wielkich profilach
Skad to sie bierze? Zmiana algorytmoéw to jedno, ale ludzie dorastajg i
zainteresowania nie ,,odklikujgc” profilu. Kto$ obserwowat twérce ga
2018 roku, dzis jest dorostym facetem i nie interesuje go ta tematyka
grona obserwujacych. Podczas wspoétpracy z takim influencerem pfaci Dwa podobne posty reklamowe
do ludzi, ktérych dawno juz tam nie ma. 2017: 46,3 tys polubienia

&) MediaTalk 2026: 5,4 tys polubien



=== Wyswietlenia pod lupg

Nie kazdy duzy zasieg jest tak samo dobry. Milionowe wyswietlenia
zawsze tak samo performuija.

Te posty dzieli dwa dni:

Zasieg Wiralowy: Ktos zrobit $mieszny taniec do trendujgcej piose
Algorytm wypchnat to do 3 miliondéw losowych oséb na swiecie. Su
ego, bezuzyteczne dla sprzedazy polskiego, niszowego produktu.

Zasieg Lojalnosciowy: Twdrca ma 30 tysiecy obserwujgcych ale je
codzienne, zwykfe Instastories oglagda state, lojalne 10 tysiecy osob
wchodzg w interakcje (odpowiadajg na ankiety, piszg wiadomosci).
kryje sie sprzedaz.

Ale jesli wbijemy sie w aktualne trendy, to czego aktualnie poszuk
odbiorcy to mozemy osiggna¢ wiralowe wyswietlenia u widowni < 793tys.
zainteresowanej naszym produktem, dlatego warto sledzic¢ najno
trendy i za nimi podazac oraz dopasowywac tematyke kampanii d
aktualnej sytuacji
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=== UGC jako zasob marki

Wspétpraca z influencerem to nie tylko jednorazowy post:

Wykorzystanie tresci:
Dobra umowa pozwala klientowi na wykorzystanie
materiatow tworcy we wtasnych kanatach marki

Oszczednosc¢:

Zamiast ptaci¢ dziesiatki tysiecy ztotych domom
produkcyjnym za wyrezyserowane spoty, klient otrzymuje
paczke naturalnych, swietnie konwertujacych wideo, ktore

moze wykorzystywac w ptatnych kampaniach na Facebooku
czy TikToku przez kolejne miesigce.

z (
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PODSUMOWANIE

Potacz statg obecnos¢ w social mediach z autentycznym influencer marketingiem
aby zamieni¢ uwage odbiorcow w state zyski.
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Dziekuje za uwage

Urszula Wilk
tel: 664 950 409
mail: urszula.wilk@mediatalk.pl
www.mediatalk.com.pl
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Zrédta danych

Metryki rynkowe i raporty analityczne wykorzystane w pre

Gtéwne raporty i metryki rynkowe wykorzystane w prezentacji:

o Digital 2024 / 2025 Poland (We Are Social & DataReportal)

e Zakres: Liczba aktywnych uzytkownikdw social mediéw (27.9M+), struktura wiekowa oraz
zasiegi reklamowe platform (YouTube, Facebook, TikTok, Instagram, LinkedIn).

e Mediapanel (Gemius / PRAW)

e Zakres: Wyniki konsumpcji mediow cyfrowych i tradycyjnych w Polsce, dzienny czas
spedzany w sieci oraz nawyki internautow.

e Krajowy Instytut Mediow (KIM) / KRRiT

e Zakres: Badania dotyczgce konsumpcji telewizji tradycyjnej i radia vs. platformy VOD i
streamingowe wsrod polskich gospodarstw domowych.

e Meta Ads Manager & TikTok Ads Manager Benchmark Reports

o Zakres: Srednie stawki CPM, CPC oraz wskazniki zaangazowania (Engagement Rate) dla
kampanii reklamowych w Polsce.

e Raporty IAB Polska / AdEx

e Zakres: Porownanie kosztéw dotarcia (CPM/CMM) w telewizji, prasie i radiu w zestawieniu
z precyzyjnie targetowang reklama digital.
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