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Wartos¢ odzywcza na froncie
opakowania — Nutri-Score
| nadchodzace zmiany
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BizneS i ﬁnG nse Strona gléwna | Biznesifinanse

System Nutri-Score coraz popularniejszy
na sklepowych polkach i wsrod
konsumentow
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https://www.carrefour.pl/Ip-nutri-score

NUTRI-SCORE

Produkty o wysokiej P kty, ktore powinn
wartosci odzywczej pozywac w sposol
umiarkowany
Produkty bardzo
wazne w diecie

Produkty, ktore warto spozywac
w wigkszej ilosci lub czesciej
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Produkty, ktére zawierajg wieksza
ilosc sktadnikow, ktére powinny

by¢ ograniczane

Produkty, ktore nalezy spozywac
w mniejszej ilosci lub rzadziej

Nutriment /100g
Energy (KJ)

Sugars (g)

Saturated Fatty acids (g)
Sodium (g)

Points

0-10
0-10
0-10
0-10

Negatives

points (N)
0-40 points

Element /100g
Fruits, vegetables, pulses, nuts, and rapeseed, 0-5 Positive
walnut and olive oils, (%) points (P)
Fibres (g) 0-5 0-15 points
Proteins (g)* 0-5 \/
*Depending on the ber of negative points and the content in « fruits,
vegatables, pulses, nuts and oils », proteins are taken into account or not. FlNA; S;:ORE
-15 40

Better nutritionnal quality Lower nutriotionnal quality
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https://www.carrefour.pl/lp-nutri-score

Ma stuzy¢ porownywaniu produktow w ramach jednej kategorii...

NUTRI-SCORE

£ OSOS JURAJSKI PIZZA MROZONA
porcja125g porcja 345 g
/s 306 kcal 756 keal 1 f
E@’ 0,6 g soli 3 g soli [[;?
[.@. kwasy omega 3 przetworzone migso [1;?

https://www.damianparol.com/nutri-score/
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https://www.damianparol.com/nutri-score/

Dlaczego????

WEDTONY W PLAS TRAOI

100% ROSLINNY

£OSOS

NUTRI-SCORE
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Srednia jakoéé odzywcza
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Nutrient-specific labels - examples Summary labels - examples
Numerical Colour-coded Endorsement logos Graded  indicators
(Option 1) d (Optlon 2) | (Option 3) (Option 4)
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Panta rhei...
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https://www.damianparol.com/nutri-score/
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NUIRLSCORE To register as a member of the Group of EU scientists and health professionnals for Nutri-Score

Website of the European
scientists and health
professionals supporting Nutri-
Score

scientists

& health
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Opinia polskich
specjalistow z zakresu
AATEWELERCIEL
znakowania produktow
spozywczych wartoscia
odzywczg




Czy pomadc w wyborze lepszej pizzy wesprze walke z otytoscia?

Wg raportu:

co czwarty (24%) z ekspertow zywieniowych odrzucit Nutri-Score jako
obowigzkowy system znakowania produktéw w Polsce

75% naukowcow uznato, ze Nutri-Score nie uwzglednia petnej
wartosci odzywczej produktéw, w tym zwigzkdéw bioaktywnych, ktore
decydujg o ich prozdrowotnych wtasciwosciach

80% badanych ekspertow jest zdania, ze Nutri-Score nie gwarantuje, ze
wybor przez konsumenta jedynie produktdéw z najwyzszg oceng (A lub
B) pozwoli skomponowacd zbilansowang diete

wiekszos¢ specjalistow (59%) zdecydowanie opowiedziata sie za
modyfikacjg tego systemu, a 24% catkowicie go odrzuca.
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/walnia z czytania etykiet
Zbyt duze uproszczenie

BRAK PELNEJ INFORMACII!

ROLNICTWA Unia Europejska
jski d
| ROZWOJU WSI EuropesiFund




A nie mowitam... ZNACZENIE DECYZJI URZEDU WLOSKIEGO
DLA ZYWNOSCI NA POLSKIM RYNKU

CZV JeSt |ega | ny? e Jaki wplyw moze miec¢ sytuacja we Wioszech na zywnos$¢ wprowadzana na rynek polski?
e Czy wycofa¢ sie ze stosowania Nutri-Score?

e Czy wstrzymac sie z jego wprowadzaniem?

STRONA GLOWNA HANDEL > Wraca temat Nutri-Score. Jest wniosek do UOKIK o podjecie interwencji

_HANDEL
Wraca temat Nutri-Score. Jest wniosek do UOKiK o
podjecie interwencji

Od momentu powstania system Nutri-Score budzi kontrowersje. Pomimo negatywnej opinii czesci
srodowiska naukowego, system wprowadzany jest na polski rynek przez najwigksze sieci handlowe oraz
miedzynarodowe koncerny spozywcze. W odpowiedzi na te dziatania powstala petycja, skierowana do
Prezesa Urzedu Ochrony Konkurencji i Konsumentéw, z wnioskiem o sprawdzenie, czy system nie
wprowadza konsumentéw w biad.
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