
              
             
             
             

                            
      



Rynek i spożycie ryb 
w 2023 roku 

Instytut Ekonomiki Rolnictwa i Gospodarki 
Żywnościowej - Państwowy Instytut  Badawczy 

Krzysztof Hryszko



R y n e k  ś w i a t o w y  POŁOWY 89,6 MLN TON

(SPADEK O 1,5%) 

PRODUKCJA W AKWAKULTURACH 
93,4 MLN TON

(WZROST O 3,4%)

HANDEL ZAGRANICZNY 
176 MLD USD

(SPADEK O 6,8%)  

ŚWIATOWE CENY RYB

(SPADEK O 1,4%)

ŚREDNIE SPOŻYCIE 
20,8 KG/MIESZKAŃCA

(WZROST O 0,5%)

+ OK. 39 MLN TON

ROŚLIN WODNYCH

Światowa  produkc ja  zdominowana  jest  przez  kra je  

az jatyck ie,  które  odpowiada ją  za  91% podaży  organ izmów  

pochodzących  z  akwaku lt ur y  i  5 1% z  połowów.  Udz ia ł  

Europy  to  odpowiednio  niespełna  3  i  1 5 %.

1

Wartość  światowej  akwaku l tur y  zosta ła  oszacowana  

w 2022 r.  na  ok .  312  mld USD,  podczas  gdy  ry by  

pozysk iwane  z  połowów  ocen iane by ły  na  1 6 0  mld  USD.

2

Ry by,  owoce morza  i  inne organ izmy  wodne są  grupą  

produktów  o  bardzo  dużym  znaczen iu  d la  światowego  

handlu  ro lno-spożywczego  z  ok .  8 , 5% udz ia łem .

3

Światowa  produkc ja  dwóch  na jważn ie j szych  gatunków  r yb  

hodowanych  w Po l sce,  t j .  karpi  i  pstrągów  tęczowych  

wynios ła  w 2022 r.  odpowiedn io  4 , 01  i  1 ,00  mln  ton 

o  war tośc i  8 , 4 2  i  5 , 0 7  mld  USD.
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Połowy  k ra jowe t rwa le  cechują  pogłęb ia jące  s ię  prob lemy  

w r ybołówstwie  morsk imi  i  zaznacza jąca  s ię  s tab i l i zac ja  

produkc j i  r y b  w ak wakul t urach .

1

Od 2023 r.  połowy  bałtyck ie  prawdopodobnie  na  sta łe  

obniży ły  s ię  poniże j  100  tys .  t  i  w 2024  r.  wyniosą  ty lko  ok .  

75  tys .  t .  Rea lne  dostawy  na  r ynek  są  jeszcze  niższe  w 

wyn iku  przeznaczan ia  ok .  15-20 tys .  t  r yb  do produkc j i  

mączek .  War tość  p rodukc j i  w  2 0 2 3  r.  ok .  1 4 5  mln  z łotych .

2

Akwakul tura  opar ta  na  dwóch,  bardzo  różnych  segmentach  

–  produkc j i  karp i  i  r yb  łosos iowatych .  Odmienna  specy f i ka  

cyk lu  produkcy jnego,  sprzedaży  i  wsparc ia  pub l icznego .  

War tość  p rodukc j i  w  2 0 2 3  r.  ok .  9 1 5  mln  z łot ych .

3

M O R Z E   B A Ł T Y C K I E
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Szproty Śledzie Stornie Pozostałe

2023
95,4 tys. t
- 13,0%

P o ł o w y  k r a j o w e
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Łososiowate Karpie Pozostałe

2023
48,6 tys. t

+ 6,1%



Od 2019 r.  obser wujemy  re latywnie  n iewie lk ie  wahan ia  

wolumenu i  s t rukt ur y  produkc j i  sektora  przetwórstwa  r yb  w 

Po l sce.

1

W okres ie  dekady  wartość  sprzedaży  zwiększy ła  s ię  o  ok .  120%,  

a le  w ujęc iu  rea lnym wz rost  w y niós ł  już  t y l ko  ok .  5 0 %.

2

W 2023 sektor  przetwórstwa  r yb  os iągnął  rekordowe wynik i  

f inansowe.  Zysk  netto  zak ładów  o  zatrudn ien iu  powyże j  9  osób  

za łog i  (81  jednostek ,  które  z łoży ły  sprawozdan ia)  wyniós ł  677 

mln  PLN  i  by ł  ponad 2 -k rot nie  w y ż szy  niż  rok  wcześnie j .

3

W O L U M E N   P R O D U K C J I
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+ 5,1%

P r z e t w ó r s t w o  r y b  
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2023
17,93 mld zł

+ 7,1%

W A R T O Ś Ć   P R O D U K C J I

W 2023  r.  rentowność  netto  zwiększy ła  s ię  z  1 , 71  do  3 ,3 4%,  

pły nność  bieżąca  z  1 ,26  do  1 ,4 6,  a  wskaźn ik  zadłużenia  ogółem  

spadł  z  6 3 , 8  do  5 6 , 6 %.
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7 5 % wolumenu produkc j i  pr zypada  na  łosos ie .  

War tość  p rodukc j i  2 0 2 3  r.  7 , 4  mld  PLN .

1 .  P r o d u k t y  w ę d zo n e

Tendencja  spadkowa.

War tość  p rodukc j i  2 0 2 3  r.  3 , 4  mld  PLN .

2 .  P r o d u k t y  ś w i e ż e

Tendencja  spadkowa.

40% wolumenu produkcj i  to  wyroby ze  ś ledz i .  

War tość  p rodukc j i  2 0 2 3  r.  ok .  5 , 0  mld  PLN .

3 .  P r z e t w o r y  i  ko n s e r w y

P r z e t w ó r s t w o  r y b  

Duża  zmienność  produkc j i ,  o  które j  decyduje  podaż  r yb  

ba ł t yck ich  w  p ier wszym k warta le  roku.  

War tość  p rodukc j i  2 0 2 3  r.  1 , 8  mld  PLN .

4 .  P r o d u k t y  m r o ż o n e
wędzone; 41,4%

przetwory; 26,9%

świeże; 19,2%

mrożone; 9,7%

pozostałe; 2,8%



W O L U M E N
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+ 1,8%

H a n d e l  z a g r a n i c z n y  /  e k s p o r t  [ t y s .  t  m .  p r o d u k t u ,  m l d  z ł ]  
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2023/2022
+ 8,9%

S i lna  tendenc ja  wzrostowa  sprzedaży  zagran iczne j  do  2020 r.   

Nast ępn ie  z naczący  spadek  i  s tab i l i zac ja  na  poz iomie  ok .  5 4 0  t ys .  t .

1

Uwzg lędn ia jąc  znaczen ie  ty lko  produktów  konsumpcy jnych  wie lkość  

eksport u  od 2018  r.  z mien ia  s ię  w  n iewie lk im  zakres ie  360-390 tys .  

t .  Asortyment  ten ma jednak  decydujące  znaczen ie  d la  wartośc i  

hand lu  stanowiąc  ok .  9 5 % obrotów.  

2

Eksport  do 9 8  kra jów  świata .  S t rukt ura  jest  jednak  bardzo  

skoncentrowana  –  10  wiodących  kra jów  ma  udz ia ł  86%,  a  2 0-stu  

ponad 9 5 %.

4

Eksport  sektora  r ybnego kra jów  UE  wyniós ł  w  2023 r.  37 ,5  mld  EUR,  

a  udz ia ł  Po l sk i  w y niós ł  8 , 5 %.

5

Wartość  eksport u  cechuje  t r wała  tendenc ja  wzrostowa  os iąga jąc  w 

2023 r.  poz iom 14, 7  mld  PLN.  Stanowi  to  6 ,2 % wartośc i  eksportu  

ro lno-spożywczego  Po l sk i .
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H a n d e l  z a g r a n i c z n y  /  i m p o r t  [ t y s .  t  m .  p r o d u k t u ,  m l d  z ł ]  
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W A R T O Ś Ć

2023/2022
+ 1,9%
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I mport  ustab i l i zował  s ię  na  poz iomie  ok .  650  tys .  t  masy  produktów,  

co  w pr zel i czeniu  na  masę  ż y wą  r y b  da je  b l i sko  1  mln  t  surowców.

1

Wartość  import u  po skokowym wzrośc ie  w 2022  r.  ustab i l i zowała  s ię  

na  poz iomie  14,8  mld  PLN.  S tanowi  to  9 , 8% wartośc i  importu  ro lno-

spoż ywczego  Po l sk i  ogółem .  

2

Surowce  r ybne importu jemy  z  98  kra jów  świata  ( 2023 r. ) .  Udz ia ł  10  

wiodących  k ra jów  w y nos i  8 3 %,  a  2 0 -st u  ponad  9 4 %.

4

I mport  sektora  r ybnego kra jów  UE  wyniós ł  w 2023 r.  58 ,4  mld  EUR,  

a  udz ia ł  Po l sk i  wyniós ł  5 ,6%.  Po lska  jest  dop iero  8  kra jem pod  

wzg lędem  wartośc i  sprowadzonych  r y b .

5

W okres ie  dekady  ś redn ia  cena  t ransakcy jna  wzros ła  o  85 %,  w tym 

na jbardz ie j  w 2 0 1 6  r.  ( o  1 8 %)  i  w  2 0 2 2  r.  ( o  3 2 %) .
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H a n d e l  z a g r a n i c z n y  p s t r ą g a m i  

E K S P O R T  [T Y S. T / M L N  P L N]

9,3 8,9 8,9 9,2 8,9

4,7 4,8408 393 388

470

522

263 267

150

200

250

300

350

400

450

500

550

600

0

2

4

6

8

10

2019 2020 2021 2022 2023 I p. 2023 2024

I M P O R T  [T Y S. T / M L N  P L N]

14,6 15,1
14,1 13,8

17,3

8,4
7,1

270 259
278 352

452

230

167

150

200

250

300

350

400

450

500

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

2019 2020 2021 2022 2023 I p. 2023 2024

Eksport : 29 krajów świata

Rynki  zby tu: Niemcy (66%), Francja (11%), 
Czechy (6%), Wietnam (5%)

Produkty: ryby wędzone (46%), fi lety (29%), 
ryby świeże (14%)

Średni e  ceny: wędzony 78,9 zł, świeże filety 56,4 zł,
świeże ryby 36,3 zł/kg

Import : 27 krajów świata

Pochodzeni e: Włochy (19%), Norwegia (17%), 
Dania (16%), Turcja (16%), W. Brytania (15%)

Produkty: ryby świeże (77%), ryby mrożone (18%)

Średni e  ceny: świeże  (śr. cena w 2023 r. 25,5 zł), Włochy (16,5 zł), 
Dania (19,6 zł), Turcja (26,9 zł), mrożone  (śr.  24,9 zł), 
Turcja (21,1 zł), Dania (28,2 zł)



R z e c z y w i s t y  p o z i o m  h a n d l u  z a g r a n i c z n e g o  p s t r ą g a m i

E K S P O R T  [T Y S. T  MASY PRODUKTU] I M P O R T  [T Y S. T MASY PRODUKTU]
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Porównanie  polskich danych import/eksport z tożsamymi  danymi poszczególnych  
krajów  do Polski wskazuje na potencjalnie wyższy  poziom importu w granicach 
20% i ok. 60% większy eksport.

bazy światowe 
bazy krajowe



I m p o r t  z  T u r c j i

[T Y S. T MASY PRODUKTU] C E N Y [ZŁ/KG MASY PRODUKTU]
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Pstrągi  tureckie są zagrożeniem  dla producentów  krajowych, głównie ze względu  na duży  wolumen. Mniejsza jest presja cenowa –  
świeże pstrągi  importowane są o ok. 30% droższe  niż ceny zbytu ryb krajowych, przy zbliżonym  poziomie cen ryb mrożonych . 

Zdecydowanie największa  konkurencję  wywierają  pstrągi  włoskie,  które są tańsze o ok. 20% (w przeliczeniu na m. żywą  ryb).

W I półroczu  2024 r. pstrągi  sprowadzane z większości  krajów skokowo potaniały

2019 2020 2021 2022 2023 I p. 2024

TURCJA

ŚWIEŻY 13,59 22,92 19,89 24,58 26,91 20,41

MROŻONY 13,80 13,63 13,44 21,15 21,06 15,83

WŁOCHY

ŚWIEŻY 12,61 13,23 11,59 14,99 16,46 15,15

DANIA

ŚWIEŻY 14,37 14,11 16,26 17,84 19,55 16,89



C e n y  p r o d u k t ó w  r y b n y c h
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W latach  2022-2023  na  r ynku produktów  żywnośc iowych  

obser wowano n ienotowany  w ostatn ich  dwóch  dekadach  

wz rost  cen .

1

Średn i  wzrost  cen deta l icznych  produktów  r ybnych  w UE 

wyniós ł  w tym czas ie  (wg  metodolog i i  H ICP)  21 %.  

Największą  dynamikę  odnotowano na  Węgrzech  ( 50%) ,  w 

Eston i i  (4 6%)  i  Rumuni i  (38%) ,  a  na jmnie j szą  w Grec j i  

( 9%) ,  I r l and i i  (1 2%)  oraz  Włoszech  i  Cy prze  ( 15%) .  W 

Po lsce  wg  danych GUS  wz rost  ten  w y niós ł  3 5 %.

2

Ceny  deta l iczne  ryb  w Po lsce  ros ły  w latach  2022 -2023 

n ieco szybc ie j  niż  żywność,  w ty m mięso,  a le  woln ie j  niż  

nabia ł .
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C e n y  i  m a r ż e  n a  r y n k u  p s t r ą g ó w

zbyt (RRW-22)          detal

Ceny  pstrągów  wykazu ją  t r wała  tendenc ję  wzrostową,  

nieza leżnie  od  poz iomu r y nku.

1

W ostatn im pięc io lec iu  udz ia ł  ceny  zby t u  w cen ie  deta l iczne j  

jest  wzg lędn ie  sta ły  i  w  2 0 2 3  r.  w y niós ł  6 3 %.  

.

2

W latach 2019-2023 (w odnies ien iu  do 2018 r. )  ceny  zbytu  

pstrągów  wzros ły  o  5 2,5%,  a  ceny  deta l iczne  o  53,6%,  przy  

wz rośc ie  cen  deta l i cznych  r y b  i  owoców  mor za  ogółem  o  5 3,3%.

3

C E N Y [Z Ł / K G]
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62,2% 60,9% 61,0% 64,0% 63,1%

U D Z I A Ł  C E N Y  Z B Y T U  W  C E N I E  D E TA L I C Z N E J

W I  półroczu  2024 r.  (w odnies ien iu  do I  p .  2023 r. )  średnia  

cena deta l iczna  pstrągów  świeżych  patroszonych  wzros ła  o  

5 , 9%,  a  cena  zby t u  wg danych GUS spadła  o  3 ,3%.  Ry by  ogółem  

podrożały  w  t y m czas ie  o  1 , 6 %.
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P o d a ż y  i  s p o ż y c i e  

Kra jowa podaż  r yb,  owoców  morza  oraz  ich  przetworów  
wynios ła  w 2023  r.  514 tys .  t  i  była  o  1 ,7% większa  niż  rok  
wcześniej .

W konsekwencj i  spadku  l i czby  ludnośc i  w  Po lsce  dynamika  
spadku spożyc ia  w  przel iczeniu  na  mieszkańca  była  większa  niż  
podaży  i  w ynios ła  2 ,1%  (13 ,67  kg) .

W konsumpcj i  dominują  r yby  morskie  (81 ,9%),  których  
spożycie  zwiększy ło  s ię  w  porównaniu  z  2022  r.  o  3 ,0%.  
Zdecydowanie  mniejszą  ro lę  odgrywają  r yby  s łodkowodne  
(14 ,8% ,  spadek  spożycia  o  0 ,2%)  oraz  owoce  morza  (3 ,2% ,  
spadek  spożyc ia  o  8 ,9% ) .  

Spożycie ogółem 
w Polsce w 2022 r. 
wyniosło 13,67 KG

+2,1%
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0,63
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mintaje (+32%)

śledzie (-10%)

makrele (-16%)

łososie (+11%)

czarniaki (-3%)

szproty i sard. (+7%)

tuńczyki (+8%)

dorsze (-33%)

morszczuki (+36%)

miruny (+28%)

owoce morza (+19%)

pstrągi i trocie (+13%)

karpie (-10%)

Ś R E DN I E

2 0 2 1 - 2 0 2 3
2 0 1 8 - 2 0 2 0

1 3 , 6 8  K G
1 2 , 8 5  K G

+6,4%



DZ I Ę KUJ Ę
i  z a p r a s z a m  d o  k o n t a k t u

http://ierigz.waw.pl/

hryszko@ierigz.waw.pl

00-002 Warszawa, ul. Świętokrzyska 20

+48 (22) 505-47-18

KRZYSZTOF HRYSZKO
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